
МУДО ДТДиМ Копейского городского округа

Учебный план на 2023-2024 учебный год. Физкультурно-спортивная направленность
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1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

13-18 лет 3 года 8 8 8
Спортивная 

акробатика

Ульянова Ирина 

Анатольевна
8 1 8 0 0 0 0 288 сдача нормативов

13-18 лет 4 года 6 6 6

Хореография с 

элементами 

акробатики

Акульшина Алла 

Александровна
6 1 6 0 0 0 0 216 отчетный концерт

6 6 6
Спортивная 

акробатика

Ульянова Ирина 

Анатольевна
6 2 0 6 0 0 0 216 сдача нормативов

4 4 4

Хореография с 

элементами 

акробатики

Акульшина Алла 

Александровна
4 2 0 4 0 0 0 144 отчетный концерт

6 6 6
Спортивная 

акробатика

Ульянова Ирина 

Анатольевна
6 1 6 0 0 0 0 216 сдача нормативов

4 4 4

Хореография с 

элементами 

акробатики

Акульшина Алла 

Александровна
4 1 4 0 0 0 0 144 отчетный концерт

2 4 4
Спортивная 

акробатика

Ульянова Ирина 

Анатольевна
4 2 0 4 0 0 0 144 сдача нормативов

2 4 4

Хореография с 

элементами 

акробатики

Акульшина Алла 

Александровна
4 2 0 4 0 0 0 144 отчетный концерт

2 4 4
Спортивная 

акробатика

Ульянова Ирина 

Анатольевна
2 1 2 0 0 0 0 72 сдача нормативов

2 4 4

Хореография с 

элементами 

акробатики

Акульшина Алла 

Александровна
2 1 2 0 0 0 0 72 отчетный концерт

2 4 4
Спортивная 

акробатика

Ульянова Ирина 

Анатольевна
2 1 2 0 0 0 0 72 сдача нормативов

2 4 4

Хореография с 

элементами 

акробатики

Акульшина Алла 

Александровна
2 1 2 0 0 0 0 72 отчетный концерт

6 6 6
Атлетическая 

гимнастика

3-1 Атлетическая гимнастика 

(ДЮК "Бригантина")
Луценко Илья Михайлович Б 6 3 0 0 6 0 0 216 216 12 сдача нормативов

6 6 6
Атлетическая 

гимнастика

3-2 Атлетическая гимнастика 

(ДЮК "Бригантина")
Луценко Илья Михайлович Б 6 3 0 0 6 0 0 216 216 12 сдача нормативов

4 4 4 4 4 Лыжные гонки
3-1 Лыжные гонки (ДЮК 

"Бригантина")

Чудаев Андрей 

Васильевич
Б 4 3 0 0 4 0 0 144 144 12 сдача нормативов

4 4 4 4 4 Лыжные гонки
5-1 Лыжные гонки (ДЮК 

"Бригантина")

Чудаев Андрей 

Васильевич
Б 4 5 0 0 0 0 4 144 144 12 сдача нормативов

ДЮК Умелец". 

Коллектив "Ловкая 

ракетка"

4 4 4 Настольный теннис 
3-1 Умелец Настольный 

теннис
Иванова Галина Ивановна Б 4 3 0 0 4 0 0 144 144 12 сдача нормативов

ДЮК "Чайка". 

Спортивное 

объединение 

"Импульс".

4 4 4 Настольный теннис 
1-1 Чайка Настольный 

теннис

Хасаншина Анастасия 

Андреевна
Б 4 1 4 0 0 0 0 144 144 12 сдача нормативов

1-2С Акробатика 

(Олимпионики)
12

12

Наименование объединения 

в 2023/24 уч.году
ФИО педагога
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360

360

288

144
1-1С Акробатика 

(Олимпионики)

2-1 Акробатика 

(Олимпионики, Юниоры)
12

1-1 Акробатика 

(Олимпионики, Юниоры)
12

2-1 Акробатика 

(Олимпионики)
12
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Предмет в 2023/24

Студия, творческое 

объединение, 

коллектив и т.д.

Наименование образовательной 

программы 
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 ДТДиМ. Студия "Олимпионики". 

Акробатика, спортивная 

хореография. ДООП "Мастерство 

акробатики"

ДТДиМ. Студия 

"Олимпионики".

ДТДиМ. Студия "Олимпионики". 

Акробатика, спортивная 

хореография. ДООП "Юниоры"

10-13

ДТДиМ. Студия "Олимпионики". 

Акробатика, спортивная 

хореография. ДООП "Олимпионики"

7-10 3 года

5 лет

3 года

Час/нед. По 

ДООП

 ДООП "Подготовка и обучение игре в 

настольной теннис". Настольный 

теннис

ДЮК "Бригантина". 

Коллектив "Лыжные 

гонки".

ДЮК "Бригантина". 

Спортивное 

объединение "Атлет".

 7-18 лет 3 года

ДЮК "Бригантина". ДООП 

"Атлетическая гимнастика"
 12-18 лет 3 года

144

ДЮК "Бригантина". Лыжи.   7-18 лет
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 ДТДиМ. Студия "Олимпионики". 

Акробатика, спортивная 

хореография. ДООП "Мастерство 

акробатики"

ДТДиМ. Студия 

"Олимпионики".

Час/нед. По 

ДООП

ДЮК  "Дружба". 

Спортивное 

объединение "Тонус".

4 4 4 Настольный теннис 
3-1 Дружба Настольный 

теннис

Бурилина Анна 

Геннадьевна
Б 4 3 0 0 4 0 0 144 144 12 сдача нормативов

ДЮК "Задорный" 4 4 4 Настольный теннис 
1-1 Задорный Настольный 

теннис

Дробыш Олеся 

Александровна
Б 4 1 4 0 0 0 0 144 144 12 сдача нормативов

ДЮК "Ровесник". 

Коллектив "Теннис".
4 4 4 Настольный теннис 

1-1 Ровесник Настольный 

теннис
Обласова Лидия Ивановна Б 4 1 4 0 0 0 0 144 144 13 сдача нормативов

ДЮК "Союз". 

Спортивное 

объединение. 

ДООП "Настольный теннис". Основы 

игры в настольный теннис
  7-18 лет 3 года 2 2 2 Настольный теннис 

1-1 Союз Основы игры в 

настольный теннис

Сапегин Павел 

Владимирович
Б 2 1 2 0 0 0 0 72 72 12 сдача нормативов

4
Армейский 

рукопашный бой
Ракитин Сергей Сергеевич 4 1 4 0 0 0 0 144 сдача нормативов

2
Начальная военная 

подготовка
Ракитин Сергей Сергеевич 2 1 2 0 0 0 0 72 сдача нормативов

4
Армейский 

рукопашный бой
Ракитин Сергей Сергеевич 4 1 4 0 0 0 0 144 сдача нормативов

2
Начальная военная 

подготовка
Ракитин Сергей Сергеевич 2 1 2 0 0 0 0 72 сдача нормативов

4
Армейский 

рукопашный бой
Ракитин Сергей Сергеевич 4 1 4 0 0 0 0 144 сдача нормативов

2
Начальная военная 

подготовка
Ракитин Сергей Сергеевич 2 1 2 0 0 0 0 72 сдача нормативов

4 4 4 4 4
Армейский 

рукопашный бой
4-1 Союз Рукопашный бой

Сапегин Павел 

Владимирович
Б 4 4 0 0 0 4 0 144 144 12 сдача нормативов

4 4 4 4 4
Армейский 

рукопашный бой
5-1 Союз Рукопашный бой

Сапегин Павел 

Владимирович
Б 4 5 0 0 0 0 4 144 144 12 сдача нормативов

4 4 4 4 4
Армейский 

рукопашный бой
5-2 Союз Рукопашный бой

Сапегин Павел 

Владимирович
Б 4 5 0 0 0 0 4 144 144 12 сдача нормативов

4 4 4 4 4
Армейский 

рукопашный бой
5-3 Союз Рукопашный бой

Сапегин Павел 

Владимирович
Б 4 5 0 0 0 0 4 144 144 12 сдача нормативов

4 4 4 4 4
Армейский 

рукопашный бой
3-1 Умелец Рукопашный бой

Уткин Александр 

Сергеевич
Б 4 3 0 0 4 0 0 144 144 12 сдача нормативов

4 4 4 4 4
Армейский 

рукопашный бой
3-2 Умелец Рукопашный бой

Уткин Александр 

Сергеевич
Б 4 3 0 0 4 0 0 144 144 12 сдача нормативов

12

216

216

216

1-1 Юный защитник (ДЮК 

"Дружба")

1-2 Юный защитник (ДЮК 

"Дружба")

1-3 Юный защитник (ДЮК 

"Дружба")

12

12Б

ДЮК "Союз". 

Спортивное 

объединение. 

 ДООП "Подготовка и обучение игре в 

настольной теннис". Настольный 

теннис

 7-18 лет 3 года

Б

ДЮК "Умелец"

ДООП "Юный защитник отечества"ДОК "Дружба"

 ДООП "Армейский рукопашный бой". 

Рукопашный бой
7-18 лет 5 лет

Б
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 ДТДиМ. Студия "Олимпионики". 

Акробатика, спортивная 

хореография. ДООП "Мастерство 

акробатики"

ДТДиМ. Студия 

"Олимпионики".

Час/нед. По 

ДООП

4 6 Футбол
1-1 Союз Футбол 

(Знакомство)

Хазахметов Артур 

Радикович
Б 4 1 4 0 0 0 0 144 144 13 сдача нормативов

4 6 Футбол
2-1 Союз Футбол 

(Знакомство)

Хазахметов Артур 

Радикович
Б 6 2 0 6 0 0 0 216 216 14 сдача нормативов

4 6 Футбол
1-1С Кировец Знакомство с 

футболом 

Попов Дмитрий 

Михайлович
С 4 1 4 0 0 0 0 144 144 12 сдача нормативов

4 6 Футбол
2-1 Кировец Знакомство с 

футболом

Попов Дмитрий 

Михайлович
Б 4 2 0 4 0 0 0 144 144 12 сдача нормативов

4 6 Футбол
2-2 Кировец Знакомство с 

футболом

Попов Дмитрий 

Михайлович
Б 4 2 0 4 0 0 0 144 144 12 сдача нормативов

 ДЮК "Кировец". Мини-футбол. ДООП 

"Мастер"
 14-17 лет 3 года 6 6 6 Мини-футбол

3-1 Мини-футбол (ДЮК 

"Кировец")

Попов Дмитрий 

Михайлович
Б 6 3 0 0 6 0 0 216 216 12 сдача нормативов

4 6 6 6 6 Футбол 2-1 Футбол (ДЮК "Кировец")
Попов Дмитрий 

Михайлович
Б 6 2 0 6 0 0 0 216 216 12 сдача нормативов

4 6 6 6 6 Футбол 2-2 Футбол (ДЮК "Кировец")
Попов Дмитрий 

Михайлович
Б 6 2 0 6 0 0 0 216 216 12 сдача нормативов

4 Шахматы
1-1 Чайка Знакомство с 

шахматами

Щербаков Константин 

Валерьевич
Б 4 1 4 0 0 0 0 144 144 11 зачет

4 Шахматы
1-1С Кировец Знакомство с 

шахматами

Щербаков Константин 

Валерьевич
С 4 1 4 0 0 0 0 144 144 12 зачет

4 4 4 4 Шахматы 2-1 Чайка Шахматы
Щербаков Константин 

Валерьевич
Б 4 2 0 4 0 0 0 144 144 12 итоговое занятие

4 4 4 4 Шахматы 3-1 Чайка Шахматы
Щербаков Константин 

Валерьевич
Б 4 3 0 0 4 0 0 144 144 12 итоговое занятие

4 4 4 4 Шахматы 2-1 Кировец Шахматы
Щербаков Константин 

Валерьевич
Б 4 2 0 4 0 0 0 144 144 12 итоговое занятие

4 4 4 4 Шахматы 3-1 Кировец Шахматы
Щербаков Константин 

Валерьевич
Б 4 3 0 0 4 0 0 144 144 12 итоговое занятие

ДЮК "Ровесник". 

Спортивное "Крылья"

 ДЮК "Ровесник". Аэробика. ДООП 

"Танцевальная аэробика"
7-16 лет 5 года 4 4 4 4 4 Аэробика

4-1 Танцевальная аэробика 

(ДЮК "Ровесник")

Уланова Зарина 

Магафуровна
Б 4 4 0 0 0 4 0 144 144 12 тестирование

4 4 4 4 4 Аэробика
4-2 Танцевальная аэробика 

(ДЮК "Ровесник")

Уланова Зарина 

Магафуровна
Б 4 4 0 0 0 4 0 144 144 12 тестирование

4 4 4 Хоккей 1-1 Союз Хоккей
Хазахметов Артур 

Радикович
Б 4 1 4 0 0 0 0 144 144 12 сдача нормативов

4 4 4 Хоккей 1-2 Союз Хоккей
Хазахметов Артур 

Радикович
Б 4 1 4 0 0 0 0 144 144 12 сдача нормативов

4 4 4 Хоккей 2-1 Дружба Хоккей
Митин Владимир 

Анатольевич
Б 4 2 0 4 0 0 0 144 144 12 сдача нормативов

4 4 4 Хоккей 2-2 Дружба Хоккей
Митин Владимир 

Анатольевич
Б 4 2 0 4 0 0 0 144 144 12 сдача нормативов

ДЮК "Кировец". 

Спортивное 

объединение 

ДООП "Знакомство с шахматами"

ДЮК 

1 год

ДЮК "Кировец". 

Спортивное 

объединение "Юный 

футболист"

ДООП "Хоккей" 3 года7-18 лет

ДЮК "Союз". 

Спортивное 

объединение. 

 ДЮК "Кировец". Футбол. ДООП 

"Учиться играть, чтобы побеждать"
  9-14 лет 5 лет

ДЮК "Чайка". 

Спортиввное  

объединение

ДООП "Шахматы" 7-18 лет 4 года

ДООП "Знакомство с футболом"

ДЮК "Союз". 

Спортивное 

объединение. 

5-14 лет 2 года
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 ДТДиМ. Студия "Олимпионики". 

Акробатика, спортивная 

хореография. ДООП "Мастерство 

акробатики"

ДТДиМ. Студия 

"Олимпионики".

Час/нед. По 

ДООП

4 4 4
Пожарно-

спасательный спорт

3-1 Пожарно-спасательный 

спорт (ДЮК "Умелец")

Васянин Константин 

Олегович
Б 4 3 0 0 4 0 0 144 144 12 сдача нормативов

4 4 4
Пожарно-

спасательный спорт

3-2 Пожарно-спасательный 

спорт (ДЮК "Умелец")

Васянин Константин 

Олегович
Б 4 3 0 0 4 0 0 144 144 12 сдача нормативов

Всего количество 

ДООП в 

направленности

17
Набор объединений 

в 2023/24

Кол-во объединений 

2023/24

Всего Бюджетные часы 

в неделю
Услуги

11 46 230 567

Средняя наполняемость

12

ДЮК "Умелец"
ДООП "Пожарно-спасательный 

спорт"
7-18 лет 3 года
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